ANS - AUDIENCIA PUBLICA NO. 36

Assisténcia aos beneficiarios neuroatipicos

i@unimedfesp.coop.br

DE 2000 DO



mailto:mauro.couri@unimedfesp.coop.br
mailto:mauro.couri@unimedfesp.coop.br

Impacto do TEA | Saude S

118.800
50.656.907 11.880.603 (casos TEA até

18 anos*
Beneficiarios (0 - 18 anos) )

330.016++

* 1:100 — 1% (OMS)
** 1:36 — (CDC)

1:36

144
54 X
159
1eg 169
b

prevalence has

CATEGORIA PORTE CUSTO ANUAL

° Seqguradora Grande (> 2Mi vidas) R$ 360 Milhoes — 2022

increased |
31 70/ since Medicina de Grupo Grande (> 2 Mi vidas) R$ 348 Milhdes — 2022

o 2000 : CDC Prevalence
,W/‘/ per ADDM® Seguradora Premium Grande (> 110 K vidas) R$ 102 Milhoes - 2022
1:1,000 /

-7 i Cooperativa Grande (> 1 Mi vidas) R$ 300 Milhdes - 2022
*ADDM (Autism and Development Disabilites Monitoring Network) ' Tﬁ"fwﬁi seguradora Grande (> 600 K VIdaS) R$ 170 Milhées = 2022

Fonte: https://tacanow.org/press-release/autism-prevalence-is-now-1-in-3F




o dos
cao - 2013

O impacto regulatério da na
2013 normativos regulatorios para o DS

MLAMUSL DLAGMNOLTIO
I ESTATESTICO DU
TRAMSTOETOS MINTLAIS

DSM-5 S T
- Normativo | Vigéncia O que diz:
e—— RN 469 de Vigéncia imediata Cobertura obrigatoria em nuamero ilimitado de sessdes para pacientes com transtornos especificos do
) 09/07/2021 g desenvolvimento da fala e da linguagem e Transtornos Globais do Desenvolvimento.
DSM - 52, Ed . : "
Viaéncia em 01 Para a cobertura dos procedimentos que envolvam o tratamento/manejo dos beneficiarios portadores de
RN 539 de segmana a06s a Transtornos Globais do Desenvolvimento, incluindo o transtorno do espectro autista, a operadora devera
23/06/2022 ublicapéo oferecer atendimento por prestador apto a executar o método ou técnica indicados pelo médico assistente para
P ¢ tratar a doenga ou agravo do paciente.
E PT ne. 25 de Nas situacdes em que o diagnéstico NAO E Transtorno Global do Desenvolvimento, a operadora esta obrigada a

19/08/2022 Vigéncia imediata | ofertar profissional apto ao atendimento, ndo sendo obrigada a ter especialista em técnica especifica, mas se

Transfere Sd. Rett tiver, pode ofertar o atendimento nessa técnica.

para outro capitulo,
Engloba sob o

Dessa forma, de acordo com o novo §4° do art. 6° da RN n.° 465/2021, passou a ser obrigatoria a cobertura para
qualquer método ou técnica indicado pelo médico assistente, para o tratamento de paciente diagnosticado com

At‘:;:g Ul transtornos enquadrados na CID F84. Portanto, cabe ao médico assistente a prerrogativa de escolher o método

0 - - . as o . . . .
- I:L;Bé/ggzdze AT T IPMl ou técnica para o tratamento dos beneficiarios diagnosticados com Transtornos Globais do Desenvolvimento.
Transtorno
Desintegrativo da Nao havendo indicacéo pelo médico assistente, quanto a técnica/método a ser empregado, cabera ao terapeuta
Infancia e, esta definicao, conforme sua preferéncia, aprendizagem, seguranca e habilidade profissional.

Transtorno global do
desenvolvimento
sem outras
especificagoes

e impacto regulatério nem de con de rede instalada




DSM YV

Transtornos do Espectro
Autista (TEA)

Nivel 1: Grau Leve (necessita de
pouco suporte)
msuporte, pode ter dificulda

e planejam mpede nd p-er.n
Nivel 2: Grau Moderado

(necesaitam de suporte)
Semelhante &s caracteristicas descritas no

O impacto regulatorio da nao
dos normativos regulatorios para

CiD10

'F84: Transtornos Globais do
F84.0 Autsmo Infantl
F84.1 Autismo Atipico
F84.2 Sindrome de Rett

F84.3 Outro Transtorno
Desintegrativo da Infancia

F84 .4 Transtorno com Hipercinesia
Associada a Retardo Mental e a
Movimentos Estereotipados

F84.5 Sindrome de Asperger

F84.8 Outros Transtornos Globais
do Desenvolvimento

F84.9 Transtornos Globais néo
Especificados do Desenvolvimento
(TID SOE).

CID NIz

6A02 Transtorno do Espectro
do Autismo - (TEA)

6A02.0 TEA Sem Transtomo do Desenvolvimento
Intelectual & com Comprometimento Leve ou
Ausente da Linguagem Funcional;

6A02.1 TEACom Transtome do
Desenvolvimento Intelectual & com
Comprometimento Leve ou Ausente da Li germ
Funcional;

6A02.2 TEA Sem Transtorno do
Desenvolvimento Intelectual e com Linguagem
Funcional Prejudicada;

6A02.3 TEACom Transtorno do
Desenvolvimento Intelectual e com Linguagem
Funcional Prejudicada;

6A02.4 TEA Sem Desordem do Desenvolvimento
Intelectual e comAuséncia de Linguagem
Funcional;

6A02.6 TEACom Desordem Do Desenvolvimento
Intelectual e comAuséncia de Linguagem
Funcional;

6A02.Y Outro Transtorno do Especiro Do Autismo
Especificado;

6A02.Z Transtorno do Especiro Do Autismo, Nao
Especificado.

D11

Na CID 11 (ultima versao dest

Transtornos do
que podem ser ide

e Nivel 1 de suporte - Leve:
- 6A02.0: TEA sem Deficiéncia Intelectu
funcional
- 6A02.1: TEA com DI e com leve ou nenhum

e Nivel 2 de suporte - Moderado: apo
- 6A02.4: TEA sem DI e com auséncia de linguagem funcional
- 6A02.5: TEA com DI e com auséncia de linguagem funcional

e Nivel 3 suporte — Severo: apoio muito substancial
- 6A02.4: TEA sem DI e com auséncia de linguagem funcional
- 6A02.5: TEA com DI e com auséncia de linguagem funcional




Evolugao geral | 2020 - 2023
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RS 40Mi
RS 35Mi
RS 30Mi
RS 25Mi
RS 20Mi

RS 15Mi

Custos TEA

Custo TEA X Custo Imuno + Onco oral

RS 40Mi
RS 35Mi
RS 30Mi
RS 25Mi
RS 20Mi
RS 15Mi
RS 10Mi
RS 5Mi

0K

Qtde UAT Tipo de Tecnologia

X Custo Assistencial (Faixa 0-10anos)

Custo TEA

3,0%

] 2,5%

2019 2020 2021
s CUSTO TEA

30%
u 25%
20%

15%

Despesa total Despesa TEA
(0-10 anos) (0-10 anos)

10% Ano % TEA

RS 86.643.035 RS 15.141.912 17,50%
RS 148.148.252 RS 33.859.508 22,90%
RS 126.325.909 RS 30.651.810 24,30%

R$ 361.117.196 R$ 79.653.230 22%

TOTAL
2022 2023



Principais Impac

Terapia fmmaucn::lbginalmd ba::ﬁor:o:’nepurtamgwtal e PRO&,~ Sh sem — estimulag3o da fala e da

comunicagso no verbal, comunicacdo altemnativa; Auséncia de clareza, com multiplicidad icitac6es médicas e de

Psicoterapia comportamental — ABND&m’ 50 h sem - . foco i ili equipes multidisciplinares, q jEaCe nas
S . 1 1 nos treinos de habilidades sociais L = .

repertorio de comportamentos socialmente reievantes; atendimentos estruturados em ambiente dz::l intervencoes que usam AB

domiciliar, orientagdo parental e atendimento em ambientes naturalisticos para generalizacdo dos pmg'

desenvolvidos; »

Terqpia ocupaciqnal com Integragdo Sensorial — 4h semana - terapia de integracao sensorial, treino de
habilidades de wdﬂm!ria. autocuidado, coordenagdo motora fina e brincar funcional:

Terapias cobertas q

F_isiuterapia Motora - 2h semana - estimulagdo motora grossa. ipresenta hipotonia e marcha EVIDENCIAS atuais.
digitigrada que necessita reabilitagio especifica;

Auséncia de normat
Conselhos especificos q

Equoterapi- 1h semana - estimulag@o motora grossa e cognitiva; a pratica clinica das equipe

Hidroterapia — 2h semana - estimulagdo motora grossa:

Musicoterap¥s — 1h semana - estimulacéo e refinamento de linguagem nos aspectos de prosodia e

s Precarizacao dos profissionais assisten os em modalidade
pragmatica;

‘ EAD sem atendimento de pacientes sob supervisao.
Educador Fisico — 1h semana - estimulagdo coordenagdo motora grossa e planejamento motor

Grande susceptibilidade a fraudes, pois 0 pagamento depende

Psicopedagogii?= 3h semana - com profissional clinico especializado na intervengao clinica para o Pddd
estimﬁla;ﬁ% Eagﬁitiva para melhora da aprendizagem e generalizagao apenas de uma LISTA DE PRESENCA, majoritariamente.

Nao utilizacao de NAT-JUS por parte dos magistrados de 1°. Instancia
em decisoes.

Psicomotricidace — 5h semana - treino de habilidade motora fina:

imantn rem nitricionista especializado em seletividade alimenta®~ 3h semana - introdugao de no



Fraudes e Judicializacao predatoria

Recomendo, para seu melhor desempenho, a realizacdo de tratamento
terapéutico multidisciplinar - Métode ABA, com wrgéncia, sob pena de ineficécia no
fratamento, de preferéncia préximo a seu domicilio, por Rempo continuo e

indeterminado (sugiro, fonoaudiclogia , psic ologia

domiciliar),

hidrotérapia, fisia ia |

Lenvolvido

lincluindo auxiliar terapéutica
terapia ocupacional com Integracio sensarial
psicomoltricista , musicoterapi
entre 20 a 40 horas semanais, com frequéncia determinada a critério do profissional

Como assim?

psicopedagoga

Tais terapias sio de suma importincia para a melhora da Interaclo social,
comunicagdo e do desenvolvimento da linguagem e fundamentais para a boa
evolugdo do estado clinico do paciente. A descontinuidade delas é, de outra forma,
extremamente prejudicial a esse desenvolvimento

Necessita do processo de inclusio
integral para que tenha um bom rendiment

L de sala em tempo
.?. AEE # AT l

Terapia Descrigio Preco total

Psicologia ABA 164 sesshes mensais R341.520.00

Psicologia ABA T sessies dijras reaizadas nos dias 7. 14, 21, 28022022, R50.00

Psicologia ABA E sessdes difrias redizadas nos dias RE00D

1.4.8,11,15,18.22 25022022,
Psicologia ABA U sessdes difrias redizadas nos dias FE0.0D
2,3.8,10,16,17,23 240272022

Fonoaudiologia B sessdes mensais realizadss nos dias £, 7, 11, 14, 18, 21,25, RE2.780.00

supenvisicnada ABA 280272022,

Terapia Dcupacional B sessdes mensais realizadas nos dias 3, 4, 10, 11,17, 18, 24, Re53.780.00

supenvisicnada ABA 250272022,

Psicopedagogia 4 sessfies mensais realizadas nos dias 1, 8, 15, 220202022, RE2.180.00

supenvisionada ABA

Psicomeotricidade 4 sessies mensais realizadas nos dias 7, 14, 21, 2800202022 RE2e20.00

supenvisionada ABA

Musicoterapia 4 sessies mensais realizadas nos dias 1, B, 15, 220272022, FR2. 160,00

supenvisionada ABA

Hidroterapia 4 sessies mensais realizadas nos dias 2, 0, 18, 220202022 R52.120,00

supenvisionada ABA

Fisicterapia 4 sessies mensais realizadas nos dias 7, 14, 21, 280202002 5212000

supenvisionada ABA

Sendo estas terapias por tempo indeterminado devido ao diagnastico: Walor Total - FpE2 82000

CID 10 FB4 - Transtomo do Especiro Autista. {-} Valor Desconto - R50.00
{=} Valor Liquido : R$62.820,00

01/02 02/02 03102 o04/02 0702 O0B/02 0902 1002 1102 1402 1502 16/02 17002 18002 2102 22002 2302 24002 2502
Psicologia ABA LIRS TR RS- TR SR TR T %l E.B % 1:[4 &: X Q%
Foncaudiologia ABA || || || & L) g III B IR Ll
Torapia Qeupacional ABA || || 1.4 Wb 0 L e G e L b G
Psicopedagogia ABA L L | L1 L 0 1AL Y L
Pscomotdada ABA || || I Lo 1M L Lo oW Lo o 0o OO O
Musicoterapia ABA e L E L W o
Hicroterapia ABA E RN E LI o O i T T T R P L] Lo
Fisioterapia ABA [ R I L W o Y g
Zooterapia ABA 58 0 (g R 0 O 9% O T T 0 v D B O 0 B P - 3 O Y o e

Refere ' mde da menor , que estd com 36 anos,

desempregada,| atuava como analista de atendimento da empresa de aviagdo e foi

demitida em 03/2020.

Hoje diz que frequenta escola regular desde 04/2019] periodo da manha de maneira

presencial,

Assistente Terapéutico (AT) em sala de aula e em casa, cobrado como se
no prestador estivesse;

Reembolso sem desembolso;

Toda forma de coacao das familias para que assinem lista de presenca,
mesmo em periodo de férias e fora.do horario comercial, do contrario,
perdera a vaga!




Intervengdes Estabelecidas

NATIONAL AUTISM CENTER’S -
NATIONAL STANDARDS PROJECT (NSP)

National Autism Center (2009). Findings and Conclusions: National Standards Project, phase 1
National Autism Center (2015). Findings and Conclusions: National Standards Project, phase 2

resultados benéficos e reconhecidamente eficazes.

serem reconhecidos como estabelecidas.
nao existempevidéncias claras de eficacia.

alguma evidéncia de eficacia mas nao o suficiente para

OBS: Nao se pode descartar que esses tratamentos possam ser ineficazes ou

até danosos!

Behavioral Interventions (ABA)
Cognitive Behavioral Intervention Package

Comprehensive Behavioral Treatment for Young Children

Language Training (Production)
Modeling

Natural Teaching Strategies
Parent Training

Peer Training Package
Pivotal Response Training
Schedules

Scripting

Self-Management

Social Skills Package
Story-based Intervention

Intervengoes Emergentes

Augmentative and Alternative Communication Devices
Developmental Relationship-based Treatment
Exercise

Exposure Package

Functional Communication Training
Imitation-based Intervention

Initiation Training

Language Training (Production & Understanding)
Massage Therapy

Multi-component Package

Music Therapy

Picture Exchange Communication System (PECS)
Reductive Package

Sign Instruction

Social Communication Intervention

Structured Teaching

Technology-based Intervention

Theory of Mind Training

Nao estabelecidas

Animal-assisted Therapy
Concept Mapping

Facilitated Communication
Mowvement-based Intervention
Sensory Intervention Package

Social Behavioral Leamming Strategy

Social Thinking Intervention

Auditory Integration Training
DIR/Floor Time
Gluten-free/Casein-free diet
SEMNSE Theatre Intervention
Shock Therapy

Social Cognition Intervention

The National Autism Center’s

National Standards Report

AW W
- 4

Findings = Conclusions:

Phase 2

SN T D R
o
L —

Praticas Baseadas em Evidéncias (PBE)

THE NATIONAL CLEARINGHOUSE ON AUTISM

EVIDENCE AND PRACTICE (NCAEP)

Praticas Baseadas em Evidéncias para
Criangas, Jovens e Jovens Adultos com
Autismo: Revisdao de Terceira Geracao

Papel original | Acesso livre

Evidence-Based Practices for

Children, Youth, and Young

Adults with Autism

Jossiza . Stainbramner, Kora Hume, Sarmusi L Odom,
Kristi L Marin, Sallis W. Nowsl, Branns Tomaszewski,
Suscn Szendrey, Nancy . Mcinbyrs,

Serit Yacesay-Ozkan, & Meliza N. Savags

Publicados:15 de janeiro de 2021 | 51,4013—-4032(2021)

QUADRO 5 - Praticas Baseadas em Evidéncias.

Prética

Intervencdo Baseada no
Antecedente (ABI)

Comunicac¢do
Aumentativa e Alternativa
(AAC)

Interven¢do Momentum
Comportamental (BMI)

Cognitivo Comportamental/
Estratégias de Instrucdo
(cBIS)

8
#

Poer-Based instruction & intervention (PRIl

Prompting (°F)
Reinforcement (R)

Response Interruption & Redirection CRIR)

Definicdo

“Organizacdo de eventos ou circunstincias que precedem atividade
ou demanda, a fim de aumentar a ocorréncia de comportamentos ou
leva a reducdo de dos comportamentos desafiadores/ inadequados.”
(STEINBRENNER et al., 2020, p. 28).

“Interven¢des usando efou ensinando o uso de um sistema de comu-
nicagdo ndo verbal/vocal que pode ter ajuda (ex.: dispositivo, cader-
no de comunicagdo) ou sem ajuda (ex.: linguagem gestual).” (STEIN-
BRENNER et al., 2020, p. 28).

“A organiza¢do das Expectativas de comportamento em uma sequén-

cia em que baixas respostas probabilisticas, ou mais dificeis, estdo
embutidas em uma série de respostas de alta probabilidade ou me-
nos esforco para aumentar a persisténcia e a ocorréncia de respostas
de baixa probabilidade.” (STEINBRENNER et al., 2020, p. 28).

“Instrucdo sobre gerenciamento ou controle de processos cognitivos
que reduzem a mudan¢a no comportamento social e académico.”
(STEINBRENNER et al., 2020, p. 28).

dSN PUE dIWIN Aq paunuepl seandesd paseq-aouapina usamiag dejRng £ 2198l

e Communication (AAC)

EXM)

tion Training (FCT)

Music-Mediated Interventions CMMI)




Curto Prazo
e A

Incluir o tema TEA em GT de
Discussao com agendas e escopo
pré definidos. Ndo podemos ficar

somente nesta Audiéncia
Publica.

Incluir no item Sessao Tematica
do Mapa Assistencial da Saude
Suplementar, as Terapias para

TEA, assim como feito com a

COVID-19

Definicdo clara de
responsabilidades:

- Familia
- Estado
- Escola
- Operadoras de Planos de Saude

Mapa de Acoes

Médio Prazo

.

Revisdo dos Normativos que
citam “qualquer técnica ou
método” para que somente as
Praticas Baseadas em

Evidéncias possam ser aplicadas.

J

Ampliacdo do prazo de liberagdo
das terapias, dos atuais 10 dias

uteis para 14 dias uteis, para

credenciamento com qualidade e

seguranga.

~N

Adogdo do DSM 5. Edicao para
efeito de normativos técnicos e

regulatorios.

Junto do MS acelerar a
implantacdo da CID 11.

\

Convocar AMB, Conselhos
Federais de Psicologia,
Fonoaudiologia e Fisioterapia
para estabelecer referencial
(frequéncia e intensidade) nas
modalidades focada e

abrangente da ABA.

e

Convocar CNJ para estabelecer

Boas Praticas no Judiciario em

relagdo ao TEA, de acordo com
Enunciado 105 do Fonajus 2023.

\_

G

~

Incluir o TEA em programas da
PromoPrev para buscar
equalizagdo de:

- Acesso,
- Qualidade da Assisténcia,

Estimular producao de
estudos nacionais
baseados em

Evidéncias de Mundo
Real (RWE)
informando desfechos.

(ICHOM) )

International Consortium for Health Outcomes

- Experiéncia do Beneficiario.

_)

Unimed |

Fesp|



https://www.linkedin.com/company/international-consortium-for-health-outcomes-measurement-ichom-

Quanto mais tempo uma crianca
com autismo fica sem ajuda,
mais dificil é alcang¢a-la.

Nos
nest

esta

Unimed |/

Fesp|
/10/2023
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Dr. Eduardo Ernesto Chinaglia £ :
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Dr. Ajax Rabelo Machado s S , o i o Imwio
Diretor de Gestdo Operacional Transtorno do Espectro Autista Transtormo Do Espectro Autist

na
ntre o descompasso e o paradoy Saide Suplementar

r -
Rodgério Muracca _ o s 7o v pesadr
, :

Véem o que véem: outros, fitos
Os mesmos olhos no futuro viem §
O que ndo pode ver-se.

Por que téo longe ir pdr o que estd perto —
A seguranga nossa? Este & o dia,
Esta é a hora, este é o momento, isto
é quem somos, € é tudo..”

Ricardo Reis, em “Odes”

TRANSTORNO 00 ESPECTRO AUTISTA
ENFRENTANDO 0§ CusTOS ABUSIVOS

Heterbnimo de Fermando Pessoa

LEMBRANCAS BOAS DE UM
PASSADO RUIM.
Mauro Couri no LinkedIn - mais de 5 min... TEA_ Enfrentando 0s

“Tempo vira. Uma vacina preventiva de .
RIr0S e violéncia se farad. As prisdes se tra, custos abUSWOS

Um palindromo no meio do [ Unimed 1 Sl
caminho do Transtorno do

t“spectro Autista

CONGRESSO
BRASILEIRD
Bt
" 5"

De Lénin a Winnicott. O
Transtorno do Espectro Autista
nos dias atuais na visao da

Salde Suplementar. Parte Il
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